
更新日　　2019/7/9

7:00 J2 石橋 J3 松崎 長岡

～ J3 室谷 長岡 J4 松岡

7:55 J4 松岡 J5 山木

初中級 河田 初級/はじめて 初級/はじめて 初中級 五十公野 初級/はじめて 8:00 初中級 松岡 松橋 初級 松岡 山木

中級 松崎 初中級 室谷 石橋 初中級 室谷 中級 室谷 中級 室谷 ～ 中級1 室谷 石橋 初中級 谷津

マッチ 早川 中級 松﨑 中級 河田 上級 松﨑 マッチ 早川 9:20 中級2 松﨑 山崎 中級 松﨑 五十嵐

初級 松崎 長岡 初級/はじめて 初級/はじめて 初級/はじめて 初級 室谷 鈴木 9:30 初級 山﨑 松橋 初級 松岡

中級 河田 初中級 松﨑 石川 初中級 河田 初中級 五十公野 初中級 松岡 ～ 初中級 松岡 長岡 初中級1 谷津 長岡

マッチ 早川 中級 根岸 上級 室谷 中級 室谷 マッチ 早川 10:50 中級 松﨑 石橋 初中級2 松﨑 五十嵐

初中級 河田 初中級 室谷 初中級 室谷 初中級 室谷 初中級 石川 11:00 初級 松﨑 初級 五十嵐

マッチ 早川 中級 山﨑 ゲーム中 河田 中級 石橋 ゲーム初中 根岸 ～ 初中級 室谷 長岡 初中級 山﨑 山木

ゲーム中 松﨑 レンタルコート マッチ 早川 12:20 中級 齋藤 根岸 中級 根岸 谷津

中級 河田 初級 石川 中級 石川 中級 松崎 初級 石川 12:30 はじめて 松岡 初級 石橋

マッチ上 早川 初中級 根岸 ゲーム上 齋藤 初中級 室谷 ～ 初中級 山﨑 長岡 初中級 松岡

中級 齋藤 レンタルコート レンタルコート マッチ 早川 13:50 中級 齋藤 石橋 中級 山﨑 長岡

16:00 J1 齋藤 J1 室谷 J１ 齋藤 J１ 石橋 J1 松岡 14:00 初中級 石橋 はじめて 松﨑

～ J2 石橋 J2 石川 J3 山崎 J3 室谷 J2 根岸 ～ Jr 初級 松岡 馬場崎

16:55 レンタルコート レンタルコート レンタルコート レンタルコート レンタルコート 15:20 Jr 初中級 根岸 石橋

17:00 J2/J3は 石橋 齋藤 J2/J3は 齋藤 松岡 J2/J3は 室谷 石川 J2/J3は 室谷 山﨑 J2 根岸 15:30 中級 松岡 Jr

～ J3 松岡 J3 室谷 石橋 J3 根岸 齋藤 J3 石橋 J3 室谷 齋藤 ～ Jr 初級 石橋

17:55 J4 松﨑 J4 松﨑 J4 山﨑 J4 松﨑 J4 松岡 16:50 Jr 中級 山﨑 長岡

18:00 J3 齋藤 J3 松﨑 J3 根岸 J3 石橋 J3 松岡 初中級 根岸 はじめて 根岸 ソフトテニス

～ J4 松岡 J4 室谷 J4 室谷 J4 室谷 J4 石川 中級 松﨑 初中級 松崎

18:55 J5/J6 松崎 J5/J6 齋藤 J5/J6 山﨑 J5/J6 松崎 J5/J6 室谷 上級 齋藤 中級 山﨑

中高生 五十嵐 初級 松岡 中高中級 谷津 中高生 長岡 18:30 はじめて 山﨑 初中級 石橋

初級 石橋 ソフトテニス 初中級 石橋 初級 齋藤 ソフトテニス 初中級 山木 初級/はじめて ～ 初級 石川 中級 根岸

初中級 松岡 中級 小泉 谷津 初中級 室谷 根岸 中級 山﨑 初中級 石川 19:50 初中級 齋藤 上級 山﨑

はじめて 松岡 ソフトテニス 初中級 谷津 初級 石川 20:00 初級 根岸

初中級 石橋 初級 小泉 中級 齋藤 初級/はじめて 初中級 根岸 ～ 初中級 石川 鈴木

中級 齋藤 中級 山﨑 長岡 上級 山﨑 初中級 山﨑 中級 齋藤 21:20 上級 山崎

22:00 初中級 五十嵐 初級 谷津 初中級 谷津 初級 山木 初中級 五十嵐 21:30 初中級 根岸

～ 中級 松岡 初中級 松岡 中級 山﨑 初中級 石橋 中級 齋藤 ～ 中級 山崎

23:20 上級 齋藤 中級 小泉 上級 齋藤 中級 山﨑 上級 根岸 22:50 上級 齋藤

ソフ入門 牧野 ソフ入門 牧野 ソフ２ 牧野 ソフ入門 牧野

ソフ２ 牧野 ソフ入門 牧野 齋藤 ソフ入門 牧野 石橋 ソフ入門 牧野 根岸

※レンタル・プライベートレッスン用コート J1 根岸 馬場崎

※期が始まってからのクラス変更は原則的にはお受け致しかねます。 J2 室谷 J１ 松崎 馬場崎

※時間割は都合により急遽変更となる場合がございますので、予めご了承下さい。 J3 松岡 齋藤 Ｊ２ 谷津

J3 室谷 長岡

J4 根岸

J3 石川 長岡

・定員(マッチクラス) ⇒ 6名　(ゲームクラス)⇒ 8名　 J4 石橋 馬場崎

・定員（平日昼間初級・はじめてクラス）初級⇒１コーチ：６名+振替枠１名　　はじめてクラス⇒１コーチ：4名+振替１名

※親子クラスは満2歳から４歳(年少)までのお子様と保護者様が一緒にレッスンをおこなうクラスです。定員４組＋振替枠1組

※ソフテニクラスは、中学生ソフトテニス入門クラスとなります。(月９・金８ソフ２クラスは１面で経験者クラスとなります。)

ノアインドアステージ武蔵浦和

ＴＥＬ ０４８－８６６－３４３２

ノアインドアステージ武蔵浦和

2019年7月期　時間割表

休館日：8月19日（月）～23日（金）　9月28日（土）・29日（日）

時間割 月 火 水 木 金

①
9:30

～
10:50

（10:25）

根岸/石川 石川/根岸 松岡/鈴木

①

室谷/石橋 石川/根岸 松﨑/長岡

②

土 日

③
12:30

～
13:50

（13:25）

③

④
14:00

～
15:20

（14:55）

④

②
11:00

～
12:20

（11:55）

⑤ ⑤ 土／ｼﾞｭﾆｱ

土／ｼﾞｭﾆｱ

⑥ ⑥

日／ｼﾞｭﾆｱ

土／ｼﾞｭﾆｱ

土／ｼﾞｭﾆｱ

⑦ ⑦
1７:00

～
18:20

（17:55）

⑧
19:00

～
20:20

（19:55）

ソフトテニス

⑧齋藤/根岸

⑨
20:30

～
21:50

（21:25）

ソフトテニス ソフトテニス

⑨長岡/山木

⑩ ⑩

ソ　フ　ト　テ　ニ　ス　ク　ラ　ス ソフトテニス（日曜日）

19:00－20:20
19:00－19:55

― ― 17:00－18:20

・定員(一般平日) ⇒1コーチ：９名＋振替枠１名　　2コーチ（在籍者が１０名様以上）：1３名＋振替枠１名

20:30－21:50 ― ― 20:00－21:20

･･･担当コーチ変更点 土曜日Jr

・定員(J2～J5) ⇒1コーチ：9名＋振替枠1名　　2コーチ（在籍者が10名様以上）：13名＋振替枠1名 16：00
～

16：55

・定員(J1) ⇒ 1コーチ：5名＋振替枠１名　　2コーチ（在籍者が6名様以上）：11名＋振替枠1名

・定員（平日ナイターはじめてクラス・ソフトテニス）はじめてクラス⇒１コーチ：4名+振替枠１名　　ソフトテニスクラス⇒１コーチ：9名+振替１名

・平日のはじめてクラス(昼間・ナイター)は全クラス55分クラスになります。受講料も平日のはじめてクラス(昼間・ナイター)は全クラス8,964円(税込)です。

日曜日Ｊｒ

14：00
～

14：55

15:30～16:25

・定員(一般土日) ⇒1コーチ：8名＋振替枠2名　　2コーチ（在籍者が9名様以上）：12名＋振替枠2名 15：00
～

15：55


